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CANAKKALE FEN LISESI

COVID-19 PANDEMI DONEMI (CORONA VIRUS) ACIL DURUM EYLEM PLANI

1. GIRIS
1.1 Genel Bilgiler

Bu plan diinya genelinde gériilen COVID-19 hastaliginin etkeni, bulasma yollari ve korunma
yontemleri konusunda okul personelinin, 0grencilerin, velilerin ve Zziyaretcilerin
bilgilendirilmesi, egitiimesi ve uygulanacak onlemlerin belirlenmesi amaciyla T.C. Saglik

Bakanliginin COVID-19 Rehberi esas alinarak hazirlanmistir.

Okulumuzda COVID-19 siipheli hasta/hastalarin fark edilmesi durumunda uygulanacak
korunma onlemleri ve izlenecek siregleri icermektedir. Yeni ortaya cikan bilgiler ve

durumlara baglh olarak bu planin glincellenmesi hedeflenmektedir.
2. AMAC ve HEDEFLER
2.1 COVID-19 Eylem Plani Amaci

» COVID-19 hastaliginda etkilenecek personelin hastaligi tanimalarini, rollerini ve
sorumluluklarini yerine getirmek Uzere en uygun sekilde hazirik yapmalarini ve
koordinasyon iginde hareket etmelerini yardimci olacak bilgi ve gerceveyi saglamaktir.

> COVID-19 hastaligi etkeni, bulasma yollari, alinacak énlemler hakkinda bilgi vermek;

COVID-19 vakasl veya daha dnce temas etmis Kisi ile karsilasildiginda izlenmesi




gereken strateji ve uygulama sekilleri hakkinda yol gdstermek amaciyla tim okul
personeli, 6grenciler, veliler ve ziyaretgiler icin hazirlanmustir.

> Olasi bir COVID-19 vakasi gériilmesi durumunda kurum personelinin; koordineli ve
zamaninda hareket edebilmeleri ve sipheli hasta/hastalarin fark edilmesi durumunda

neler yapmasi gerektigini hakkinda bilgi vermek amaglanmistir.
2.2 COViID-19 Eylem Plani Hedefleri

» COVID-19 pandemisine karsi hazirlik ve faaliyet planlarinin temelini olusturacak
teknik bilgileri sunmak,
» COVID-19 pandemisine karsi yapilacak calismalarin etkinligini artirmak amaciyla

pandemi ortaya gikmadan dnce gergeklestirilmesi gereken faaliyetleri belirlemek ve
Onerilerde bulunmak,

» COVID-19 pandemisi sirasinda kamu ve 6zel kuruluslar arasindaki is birligini,
kurulusglarin rollerini, sorumluluklarini ve yapilmasi gereken galismalari belirlemek,

3. KAPSAM

COViID-19 pandemisinin bulagmasini engellemeye yonelik olarak alinacak tim énlemleri

kapsar.
4.  SORUMLU KISILER

Okul yonetimi, 6gretmenler ve okul personeli basta olmak (izere bu stirecte gorev alacak
kisiler YENI KORONAVIRUS (COVID-19) HAZIRLIK/YURUTME EKIBI asagida

belirtilmistir.




COViID-19 EYLEM PLANI HAZIRLAMA KOMiSYONU/EKIBi

Canakkale Fen Lisesi Midiirii Murat KARAGOZ-Baskan

Canakkale Fen Lisesi Pansiyon | Nesrin OZGEN-Baskan Yard.
Mid.Yard.

Biyoloji 6gretmeni Giilsen Tas- Uye

Fizik Ogretmeni Adnan ARI- Uye
Rehber Ogretmen Numan YILDIRIM- Uye
Beden Egitimi Ogretmeni Siikrii INANOGLU-Uye

Okul Hemsiresi Nalan Kara- Uye




5.KURULAN KOMISYON / EKiP GOREV VE SORUMLULUKLARI

Okulumuzda Koronavirlis ve benzeri salgin hastalik siirecinde etkin korunma ve
hizll miidahale saglamak amaciyla “Salgin Hastaliktan Korunma ve Yonlendirme-

Micadele Komitesi” kurulmustur.
a. Salginla/Pandemi ile Miicadele Ekip Baskani Gorevleri

a) Okul veya kurumda salgin / pandemik hastalik riskine karsi dezenfekte,

bilgilendirme ve vaka tespiti agamalarinda Saglik Il Midiirligi'niin ve Bakanli

ve Bakanhigimiz  Destek Hizmetleri Genel Miidiirligii Merkez Isyeri Saglik ve
Guvenli biriminin direktif ve talimatlarinin uygulanmasini saglar.

Salgin hastalik ihbarini aldiginda ekip Uyelerinin toplanmasini ve ekibe gerekli

techizat ve ekipmanlarin hazir bulundurulmasini saglar.

b) Ekibin koordine eder ve Kisisel Koruyucu Donanimlari gérevli ekip lyelerine
kontroll{i olarak dagitir.

©) Sipheli durumlarda "OLASI VAKA BILDIRIM FORMU " doldurularak ,1 Niishasi saglik
ekibine,1 Niishasi Il Isyeri Saglik ve Giivenlik Birimine Dokiiman Ydnetim Sistemi

lzerinden gonderilmesini saglar.
b. Salginla/ Pandemi ile Miicadele Ekip Bagskan Yardimcisinin Gorevleri

a) Okul veya kurumda salgin / pandemik hastalik riskine karsi dezenfekte, bilgilendirme
ve vaka tespiti asamalarinda Saglik Il Miidiirlii§ii'niin ve Bakanhi§imiz ve Bakanh§imiz
Destek Hizmetleri Genel Miidiirligii Merkez Isyeri Saglik ve Giivenlik biriminin direktif
ve talimatlarinin uygulanmasini takip eder.

b) Salgin/ Pandemiye neden olan virlise enfekte olmus calisan-6grenci ihbarini

aldiginda, ekip Uyelerinin toplanmasini ve ekibe gerekli oka Kisisel Koruyucu




Donanimin hazir bulundurulmasinin takibini yapar.
c) Ekibin her tirli miidahalesinde koordine ve lojistik ihtiyaclari icin igyeri digindaki

kuruluslarla irtibat kurar.

¢ Salginla /Pandemi ile Miicadele Ekip Uyesinin Gorevleri

a) Okul veya kurumda salgin / pandemik hastalik riskine karsi dezenfekte,
bilgilendirme ve vaka tespiti asamalarinda Sadhk Il Middrlddindn ve
Bakanlgimiz ve Bakanligimiz Destek Hizmetleri Genel MiidCirliigli Merkez Isyeri

Saglik ve Givenlik biriminin direktif ve talimatlarini uygular.

b) Salgin hastallk ihbarini aldiginda ekip baskanina veya vyardimcisina vakit
kaybetmeden bilgi verir ve talimatlar dogrultusunda miidahalede bulunur.
¢) Herhangi bir miidahalede kisisel koruyucu kullanimina ve temel hijyen kurallarina

uygun davranir.




a)

b)

d. ISVEREN/ ISVEREN VEKILININ GOREVLERI

Isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Yénetmeligin 5. Maddesinde yer alan
yukimlilikleri kapsaminda salgin/pandemi ile ilgili olarak okul saglik personeli ve
pndemi miicadele ekiplerinin rehberliginde gerekli calismalarin ilgililer tarafindan
yapilmasini saglar takip eder ve degerlendirir.

Kisisel Koruyucu Donanim Yonetmeligine gore uygun kosullarda Kisisel Koruyucu
Donanim temin eder. Calisanlarin kullanimini saglar ve takip eder.

Okul/kurum ydneticileri, okul servisleri, kantin, yemekhane gibi ihale ile calistirilan
birimlerden alt isveren yénetmeligine gére Is Sagligi ve Giivenligi uygulamalarina
iliskin olarak sorumluluklar bulunmaktadir. Bu nedenle salgin/pandemi ile ilgili
olarak yapilacak olan dezenfektasyon periyotlari, kullanilacak sollisyon

konsantrasyonlari hakkinda bilgilendirir ve takip edilmesini saglar.

f. CALISANLARIN GOREVLERI

a)

b)

Isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Yonetmeligin 6. Maddesi geregi; a)Acil durum
eylem planinda belirtilen hususlar dahilinde alinan 6nleyici ve sinirlandirici tedbirlerine
uyar,

Acil durumun giderilmesi icin, isveren ile isyeri disindaki ilgili kuruluslardan olay yerine

intikal eden ekiplerin talimatlarini yerine getirir.

Saglik ve giivenligini tehlikeye disiirecek acil durum ile karsilastiklarinda; hemen

en yakin amirine, acil durumla ilgili gérevlendirilen sorumluya veya calisan
temsilcisine haber vermek.

Kendisinin ve calisma arkadaslarinin hayatini tehlikeye dlsirmeyecek sekilde
davranir, kendisinde, aile bireylerinde salgin/pandemi ile ilgili belirtiler varsa gerekli

onlemlerini alir ve okul/kurum amirine bildirir. Saglik kurulusuna basvurur. 14 ginlik




karantina slresine uyar.

5-COVID 19 ACIiL DURUM TELEFONLARI LISTESI

AMBULANS 112
ALO SABIM 184
CANAKKALE IL SAGLIK MUDURLUGU 2862174785

6-OKUL ICI HABERLESME LISTESI

SIRANO | TC KIMLIK NO ADI-SOYADI GOREVI TELEFONU
1 15268732600 Murat KARAGOZ Okul Midiri 5057409250
2 14557866934 Nesrin OZGEN Pansiyon 5536191916

Miid.Yard.
3 27350383652 Numan YILDIRIM Rehber Ogrt. 5423117693
4 32812437606 Giilsen TAS Biyoloji Ogrt. 5326021807
5 26771266636 Adnan ARI Fizik Ogrt. 5413170525
6 14059679674 Sukrii INANOGLU Beden 5324250491
Egitimi Ogrt.
7 20647457746 Nalan KARA Okul 5053132872
Hemgiresi










5. OGRENCI SAYISAL VERILERI

FEN LISESI
9.SINIFLAR | 10.SINIFLAR | 11.SINIFLAR | 12.SINIFLAR
120 115 120 107

7. TANIMLAR

YENI KORONAVIRUS (COVID-19) NEDIR?

Yeni Koronaviriis solunum yolu enfeksiyonu yapan bir virlistiir. Neden oldugu

enfeksiyonlar genellikle burun akintisi, burun tikanikligi, bogaz agrisi, 6ksiirtik
ve atesin oldudu, st solunum yolu enfeksiyonu seklindedir. Siddetli vakalarda

zatilirre, agir solunum yetmezligi, bobrek yetmezligi ve 6lim gelisebilir.

Bu plan, COVID-19 etkeni ve bulasma yollari hakkinda bilgi vermek; COVID-19 vakasi veya
temaslisi ile karsilasildiginda izlenmesi gereken strateji ve uygulama sekilleri hakkinda yol
gostermek amaciyla hazirlanmistir. COVID-19'a yonelik olarak hazirlanmis olan “COVID-19

(2019-nCoV Hastaligi) Rehberi” DSO 6nerileri ve bilimsel gelismeler dogrultusunda

guncellenmektedir.




Kurum /Okul: Canakkale Fen Lisesi Midurligu

Acil Durum: Afet olarak degerlendirilen olaylar ile dikkatsizlik, tedbirsizlik, ihmal, kasit ve
cesitli sebeplerle meydana gelen olaylarin yol actigi halleri ve kontrol altina alinmasi 6zel
caba, teknik bilgi ve ekipman gerektiren, miidahale edilmesinde gecikme oldugu takdirde

can ve mal giivenligi agisindan tehlike yaratabilecek beklenmeyen ani olay.

Salgin: Belirli bir alanda, belirli bir grup insan arasinda, belirli bir siire boyunca beklenenden

daha fazla vaka gorulmesidir.

Pandemi: Tim diinyada es zamanl olarak gok yaygin bir sekilde insan sagligini tehdit eden

bulasici hastaliga verilen isimdir.

Salginla Miidahale: Okulda, bulasici hastaliklarin yayilmasini ve buna bagli olarak hastalik
vakalarinin ve éliimlerin 6nlemesi igin diizenli, zamaninda ve etkin bir sekilde, derhal yaptigi

mudahale.

Salgin/Pandemi ile Miicadele Amiri: Canakkale Fen Lisesi Muduri

Salgin / Pandemi Miidahale Ekibi: Okulda, bulasici hastaliklarin yayilmasini ve buna
bagl hayat kayiplarinin énlemesi igin diizenli, zamaninda ve etkin bir sekilde miidahale yapan
ekibi.

Arindinllmis (Steril) Bolge: Okulda, ortak kullanim alanlarindan dezenfekte edilmis alan.

Enfekte: Hastallk yapan bir mikroorganizmaya maruz kalma.




Enfekte Olmus Kisi: Calisan ve 6grenci saghdi riski olusturabilecek bir bulasici hastaliga
yakalanmis olan ya da bdyle bir hastaligin kulucka donemi icinde oldugu sonradan anlasilan,

ya da okul toplumu ve toplum saghdi icin tehdit olusturan bir ajanin etkisinde kalan kisi.

Dezenfeksiyon "mikroptan arindirma islemi ": Calisanlarin ve 6grencilerin kullandiklari
tim alan ve yizeylerde bulunabilecek bulasici hastalia neden olan organizmalarin,
dogrudan kimyasal veya fiziksel maddelere maruz birakilarak kontrol edilmesi veya

oldirilmesi igin alinan saglik 6nlemlerine dair islemi.

Enfekte Bolgeler: Bulasici ve salgin hastaliklar ile enfekte olan ve bulag riski tasiyan

bolgeleri.

Karantina: Bir enfeksiyon ya da kontaminasyonun olasi yayllmasini énlemek amaciyla,

hasta olmayan stipheli kisilerin digerlerinden ayriimasi.

Bekleme alani: Okul icerisinde salginla ilgili temel belirtileri gdsteren personelin, tibbi
miidahale ekipleri gelene kadar gerekli Kisisel Koruyucu Donanim ve istirahat olanaginin

saglandigi Izole alan.

Kisisel Koruyucu Donanim: Bir veya birden fazla saglik ve glivenlik riskine karsi calisanlari
korunmak icin yine calisanlara verilen; giyilmek, takimak veya tasinmak amaciyla
tasarlanmig herhangi bir cihaz, alet veya malzemeler.

Antiseptik: Cilt zerine uygulanan, mikrobiyal florayr azaltan Grinlerdir.




8. BULASMA
YENI KORONAVIRUS (COVID-19) NASIL BULASIR?

COVID-19 esas olarak solunum sekresyonlari (takirik, balgam vb.) ile
bulasmaktadir. Ayrica hasta bireylerin 6ksiirme, hapsirma yoluyla ortaya
sactiklari damlaciklarla kirlenen ylizeylere, diger kisilerin elleri ile temas etmesi
sonrasinda ellerini agiz, burun veya goze goétlirmesi ile bulagsmaktadir. Bu
nedenle el hijyeninin yani sira, ellerin sik temas ettigi ylizeylerin temizlik ve

dezenfeksiyonu salginin kontroll icin dnemlidir.
COVID-19 SALGINI ve CALISMA YASAMINA ETKILERI

Virlistiin yayihminda temel 6zellik kisiden kisiye yayiim olarak kabul edilmektedir. Etkin bir
tedavisi ve asinin olmamasi en 6nemli sorun alanidir. Salginin galisma yasamina olan etkileri
sadece galisma yasamiyla sinirla kalmayacak, toplumsal yasamin bir ¢ok rutini bu salgin

surecinden etkilenecektir.
Tiim kurumlar bu siiregten etkilenecektir.

Calisanlar, hasta olabilir, ise gelemeyebilirler, evlerinde hasta olan, bagisiklik sistemi diisiik,
risk grubunda olan aile Gyelerinin salgin déneminde enfekte olmamalari ve bakimlari igin ise
gidemeyebilirler, okullarin tatil edilmesi nedeniyle, (ana siniflari, kresler ) cocuklarina

bakmak zorunda olduklari icin ve maruziyet korkusu ile ise gidemeyebilirler.

Salginla birlikte , psikolojik yansimalari ve yayillimin sinirlandiriimasi ihtiyaci gesitli dnlemler

alinmasi bu nedenle onemlidir.




Covid- 19’ da ISG isyeri Kontrol Hiyerarsisi:
Bir tehlikeyi kontrol etmenin en iyi yolu, maruziyetlerini azaltmak igin tehlikeyi sistematik olarak

isyerinden uzaklastirmaktir.

Is saghg ve giivenligi kontrol kriterleri yaklasimiyla , Covid-19 da izlenecek

yontemler;

Bir COVID-19 salgimi sirasinda, tehlikeyi ortadan kaldirmak mimkiin
olmadiginda, en etkili koruma onlemleri (en etkili olandan en az etkili olana
kadar listelenir): Mihendislik kontrolleri, idari kontroller, gtivenli calisma uygulamalar (bir

tdr idari kontrol) ve Kisisel Koruyucu Donanim ( KKD) olarak belirlenir.

Miihendislik kontrolleri Miithendislik kontrolleri; calisanlari isle ilgili tehlikelerden
soyutlamay: igerir. Muhendislik kontrolleri, calisan davranisina dayanmadan tehlikelere

maruz kalmayi azaltir.
Covit-19’ Ia miicadelede isyerlerinden i¢in mithendislik kontrolleri sunlari igerir:

o Yuksek verimli hava filtrelerinin takilmasi,
o Calisma ortaminda artan havalandirma oranlar,
« Seffaf plastik hapsirma koruyuculari gibi fiziksel bariyerlerin takiimasi,

o Hizmet alicllar igin , camli banko sistemi .
Covit-19’ Ia miicadelede isyerlerinde idari kontrolleri sunlan igerir:

o Tipik olarak, idari kontroller bir tehlikeye maruz kalmayl azaltmak veya en aza
indirmek icin calisma politikasi veya prosediirlerindeki dedisikliklerden olusur,
« Hasta calisanlari evde kalmaya tesvik etmek,

« Yiiz ylize toplantilari sanal iletisim ile degistirerek ve mimkiinse evden calismayi




uygulayarak calisanlar, ve hizmet alicilar arasindaki iletisim ve temasi en aza indirmek,




o Devam eden COVID-19 salginlari olan yerlere zorunlu olmayan seyahatin durdurmak,

« Kisisel hijyeni tesvik eden kaynaklar ve calisma ortami saglamak, (Ornegin, iscilerin
calisma ylzeylerini temizlemesi icin kagit pegeteler, temassiz ¢op kutulari, el sabunu,
en az % 60 alkol iceren alkol bazli el temizleyicileri, dezenfektanlar ve tek kullanimhk
havlular saglanmasi gibi ) Diizenli el yikama veya alkol bazli el temizleyicilerin
kullaniimasini saglamak,

o Calisanlar her zaman gozle goriliir sekilde kirlendiginde ve herhangi bir KKD'yi
gikardiktan sonra ellerini yikamak,

o Tuvaletlerde el yikama talimatlar (gdrselleri) asmaktir.
Covit-19’ Ia miicadelede Kisisel Koruyucu Donanimi ( KKD )

Mihendislik ve idari kontrollerin Corona -19 virlisi maruziyetini en aza indirmede daha etkili
oldugu disunliirken , belirli maduriyetleri dnlemek igin Kisisel Koruyucu Donanimlara (KKD)
ihtiyag duyulabilir. Kisisel Koruyucu Donanimlar (KKD) dogru kullaniimasi bazi maduriyetlerin

onlenmesine yardimai olabilirken, diger 6nleme stratejilerinin yerini almamalidir.

Okul Idaresi, islerini yaparken calisanlarini giivende tutmak icin gereken Kisisel

Koruyucu Donanimlara (KKD) saglamakla yiikiimliidiir.

« KKD ornekleri arasinda eldivenler, gdzlikler, yiz siperleri, yliz maskeleri ve gerekli
oldugunda solunum korumasi bulunur.

o COVID-19 gibi bulasici bir hastalik salgini sirasinda, mesleklere veya yapilan isin
niteligine uygun KKD temin edilmelidir.

o Kisisel Koruyucu Donanimlara (KKD) kullanim &zellikleri ve kriterlerine gére temin

edilmedir.




« Kullanim kriterlerine uygun olarak kullanilip kullanilmadigi kontrol edilip bakimlari
yapilmalhdir.

o Kullanicr disinda, veya cevrenin kontaminasyonunu onlemek icin uygun sekilde
cikariimali, temizlenmeli ve uygun sekilde saklanmali veya kullanim siiresi bitiminde
uygun kosullarda bertaraf edilmelidir.

9. KLINIK OZELLIKLER:

Enfeksiyonun yaygin belirtileri solunum semptomlari, ates, dksiriik ve nefes darligidir. Daha

ciddi vakalarda agir solunum yolu enfeksiyonu, bobrek yetmezligi ve hatta 6liim gelisebilir.

10. OKULUMUZDA KORONAVIRUSE (COVID-19) KARSI ALINACAK ONLEMLER:

» COVID-19 gibi hava yolu ile bulasan enfeksiyonlarin yayilimi kapali ortamlarda daha
kolay oldugu igin okulumuzda hastaligin bulasmasini engelleyecek énlemler alinmistir.
Okulumuzda calisan tiim personel ve &grencilerin hijyen kurallari konusunda
bilgilendirilmesi saglanacaktir.

> Bu 6nlemlerin alinmasi icin saglik calisanlari, okul ydnetimi ve 6gretmenler, veliler ve
ogrenciler arasinda is birligi ve esglidiimiin saglanacaktir.

> El yikama aliskanliklarinin yeterince sik olmamasi, okul ortaminda arkadaslari ile
oldukca yakin iligkide olmalarn enfeksiyonun bulagmasini ve yayllmasini

kolaylastiracaktir. Bundan dolayi gerekli bilgilendirmeler ve takipler yapilacaktir.
Okulumuzda asagidaki hususlar dikkate alinacaktir.
10.a. Yer ve Yiizeylerin Temizlik ve Dezenfeksiyonu

Okulumuzda; tuvaletler ile elle sik dokunulan ytzeyler (sifonlar, musluklar, kapi kollari,
oyun alanlari, oyuncaklar, merdiven tirabzanlari, bilgisayar klavye ve fareleri, yemek

masalari, servis araclarinda el tutacaklarn, elektrik




diigmeleri, telefon ahizesi, cihaz kumandalari, bataryalar vb.) temizlik ve dezenfeksiyonu

gereken ylzeylerdir.

CANAKKALE FEN LISESI ORTAK KULLANIM ALANLARINDA TEMIizLiK
Yuizeyler Deterjan/Sabun & 1/100 camasir suyu & %70 alkol
Tuvaletler Deterjan/Sabun & 1/100 camasir suyu
Tekstil malzeme 60-90 oC de deterjanla yikama
Temizlik bezleri, paspas Tek kullanimlik veya kullanim sonrasi 60-90 oC deterjanla
vb. ylkama veya camasir suyu ile dezenfekte edilip goklu
kullanim

KKE Tibbi maske & Koruyucu 6nlik/is formasi & Eldiven &
Sigrama riski varsa gozllk/ylz koruyucu

Atik yonetimi Poset icinde evsel atik

e Yer ve ylizeylerin temizliginde nemli silme-paspaslama kullanilacaktir. Toz
gikaran firga ile sliptirme islemlerinden kaginilacaktir.

e Yer temizliginde su ve deterjan/sabun kullanilacaktir.

e Ellerile sik dokunulan ylzeylerin temizlik ve dezenfeksiyonu igin su ve deterjan ile
temizlik yapildiktan sonra 1/100 oraninda sulandirilmis camasir suyu (Sodyum
hipoklorit) veya klor tablet (Urtn tarifine gére) kullanilacaktir.

e Temizlik bezleri kullanim alanina gdre ayrilarak her kullanim sonrasi uygun sekilde
temizlenecektir. Yikanabilen, tekrar kullanilan temizlik malzemeleri 60- 900C'de
yikanacaktir. Paspas basliklari su icerisinde bekletilmeyecektir.

e Temizlik, temiz alandan kirli alana dogru yapilacaktir.

e Temizlikte olusan atiklar evsel atik olarak toplanacaktir.

e Yerlerin ve aclk havanin dezenfeksiyonunun hastaligin bulasmasini ve
yayilmasini engellemede roll yoktur. Bu nedenle el degmeyen bu tir alanlarin
dezenfeksiyonu gerekli degildir. Bu alanlarin (dis mekan yer zeminleri, bahge alani)

su ve deterjanla temizligi yapilacaktir.




e Temizlik ve dezenfeksiyon islemleri sirasinda kuru stiptirme veya yiksek basingli
su veya kimyasal plskirtme aerosol olusumuna neden oldugundan bu tir
uygulamalardan kacinilacaktir.

Dezenfektanlarin fazla kullanimi uygulayici ve gevre igin

toksik oldugundan, gereksiz kullanim yapilmayacaktir.

Camasir suyu gibi klorlu dezenfektanlarin dogrudan insan (izerine kullanimi

toksik ve sakincaldir. Dezenfektan tilnelleri vb. insan (zerine kimyasallarin

puskurtilmesi seklinde yapilan uygulamalar hastaliklarin bulagsmasini 6nlemez.

Ayrica insan saghgi acgisindan zararhdir. Bu kimyasal maddelere maruz kalan

kisilerde basta astim ataklari, alerjik deri reaksiyonlari olmak lizere saghk sorunlari

gelisebilir. Bu amagla kullaniimak Uzere, Saglik Bakanhgi tarafindan ruhsat verilen
herhangi bir kimyasal madde yoktur. Her dezenfeksiyon isleminden sonra kapali alan
havalandirma islemleri yapilacaktir.

Dezenfektan ile deterjan vb. kimyasal maddelerin karistirlmamasi hususunda

maddelerin kullanim talimatlarina uyulacaktir. Okul hizmet personelinin egitimi

ve bilgilendirmesi yapilacaktir. Maddeler iyi havalanan alanlarda hazirlanarak

glines gérmeyen ve serin alanlarda muhafaza edilecektir. Camasir suyu ile tuz

ruhu, sirke gibi asidik maddelerin karistirilmasi sonucunda ortaya cikan klor gazi

6lime varan ciddi zehirlenmelere neden olabilir. Bu tir yanlis uygulamalar kesinlikle
yapilmayacaktir.

Dokunmatik ekranlar, klavyeler, bilgisayar ekranlari, tabletler 6nce nemli

bezle silinerek temizlenecektir. Dezenfeksiyon icin en az %70’lik alkol

kullanilarak ylizeyde en az 1 dakika kalmasi saglanacaktir.

Mimkin oldugunca okul calisanlari diger calisanlarin telefonlarini, masalarini, ofislerini

veya dider calisma araclarini ve ekipmanlarini kullanmayacaktir.




10. b. Siniflar, Calisma Alanlar ve Ortak Kullanim Alanlari

e Siniflarimiz, ¢alisma alanlarimiz ve ortak kullanim alanlari her gin yapilan
dizenli temizlik sonrasinda, her aksam dezenfekte edilecektir. Siniflarin
zemini i1slak sistemle 1/10 oraninda Sodyum Hipoklorid ve masa ustleri, kapi
ve pencere kollari da ayni sekilde dezenfekte edilecektir.

e GiUn sonunda yapilan bu islemlerin yaninda glin icinde siniflarin, calisma
alanlarinin ve ortak kullanim alanlarinin kapi kollari, merdiven trabzanlari ve
el temasi olan bitiin ylizeylerde, 3 saatte bir dezenfekte edilerek kayit altina
alinacaktir.

e Siniflarimiz, ¢alisma alanlarimiz ve ortak kullanim alanlarimiz giin iginde ve giin
sonunda sik sik havalandirilacaktir. Ozellikle havalandirmanin az oldudu, hijyenik
sartlarin tam olarak saglanamadigi mekanlar ve kalabalik ortamlar bulasici
hastaliklar icin ideal bir ortam olusturmaktadir. Okulda personelin ve 6grencilerin
yakin temasta olmasi da hastaliklarin kolayca yayilmasina neden olacagindan
calisma ortamlarinin ve okul dénemi boyunca, siniflarin, odalarin, atélyelerin,

kapal ortamlarin sik sik havalandirilmasi yapilacaktir.

e Okul koridorlar her teneffliste bir su ve sabunla temizlenecektir.
e Okul spor alanlarinda kullanilan top, vb. oyun malzemeleri her aktivite 6ncesi ve

sonrasl dezenfekte edilerek kullanilacaktir.

e Siniflarda bulunan ¢op kovalar her 6gle arasi ve okul sonu okul temizlik personeli

tarafindan bosaltilacaktir.




10. c. Sosyal Mesafenin Azaltilmasi

a.

Sinif oturma diizenleri her 6grenci sirasi arasinda 6n, arka ve yanlardan

1-1,5 metre mesafe olacak sekilde planlanacaktir. (Bkz. EK 2)

Okulda en az 4 metrekareye bir kisi diisecek sekilde personel ve dgrenci planlamasi

yaplilacak, iceriye alinmasi gereken kisi sayisi buna gére diizenlenecektir.

Her 6grenciye ait masa ve sandalye olacak sekilde sinif donatimlari yapilacaktir. Her

ogrenci sirasi bireysel olacaktir.

Grup calismalarinin yapildigi etkinlikler miimkiinse agik havada gergeklestirilecektir.
Hava sartlarinin ve agik alanlarin uygun olmadidi durumlarda grup calismalarinda

sosyal mesafeye azami 6zen gosterilerek planlama yapilacaktir.
Ogrencilerin giinlik grup etkinliklerinde hep ayni grup ile etkinliin yapiimasi
saglanmalidir. Sanat, miizik, beden egitimi gibi derslerde gruplarin birbirine karismasi

Onlenecektir.

Grup calismalarinda her bir grupta en fazla 3 6grenci olacak sekilde diizenleme

yapilacaktir.

. Grup calismalarindaki gruplarin arasinda en az 2 metre mesafe olmasina dikkat

edilecektir.

Ogrenci/personel arasinda el sikma, dokunma, sarilma, vb. fiziksel temasin

engellenmesine ydnelik tedbirler alinacaktir.

Ortak yemek alanlarinda 4 kisilik masalarda en fazla 2 kisi oturacak sekilde ve tim
masalar arasinda en az 1,5-2 metre mesafe birakilacak gekilde dizenleme

yapilacaktir.




j. Okul bahgesinde olan 6grenci sayisini azaltmak adina siniflar icin farkli zaman

araliklar belirlenecektir

k. Bir koridordaki nobetci 6gretmen sayisi en az 1, bahcedeki ndbetci 6gretmen sayisi

ise en az 3 olacak sekilde ndbet planlamasi yapilacaktir.

I. Ayni oda ve alan igerisinde galisan personellerin masa araliklari sosyal mesafe kurallari

kapsaminda en az 1,5 metre olacaktir.

m. Glvenlik gorevlilerinin yliz ylze temas olasiligini azaltmak igin caml kabinlerde
bulunmalari gerekmektedir. Bdyle bir imkan yoksa, kuruma giris yapanlarla giivenlik
gorevlileri arasinda en az 2 metre mesafeyi saglayacak sekilde diizenleme
yapilacaktir. 2 metreden uzak durulacaksa sadece tibbi maske yeterlidir. iki metreden

yakin temas durumunda;
L Tibbi maskeye ek olarak gozlik/ylz koruyucu da kullanilacaktir (Bu ekipmanlar kisiye
Ozeldir).

L Kisisel koruyucu ekipmanin uygun kullanimi konusunda givenlik gorevlilerine egitim
verilecektir. Ekipman kullaniminda belirtilen sira takip edilecektir; 6nce maske sonra

gozluk/ylz koruyucu takilir, gikarilirken énce gozliik/ yiz koruyucu ve en son maske gikarilir.

L Yukanda kullaniimasi gerektigi belirtilen ekipmanlar, goérevlinin aktif olarak gorevini

yaptigi siire boyunca kesintisiz olarak kullanilacaktir.

v Kisisel koruyucu ekipmanlarin giyilmesi ve ¢ikartiimasi sonrasinda her seferinde uygun el

hijyeni saglanacaktir.




V. Gorevlinin dinlenmek (zere yerinden ayrilmasi halinde (cay, yemek vb.) kullanilan maske

ve varsa eldiven cikartilarak uygun sekilde cift posetlenip atilacaktir.
W GOzlik/yuz koruyucu bir sonraki kullanima hazirlik icin %70’lik alkolle temizlenecektir.

10. d. Okul Mekanlarimizda Alinacak Onlemler:

a Kisisel hijyenin saglanmasi icin ellerin nasil yikanacagi, sosyal mesafenin nasil
korunacag, gereksiz fiziksel temasin azaltilmasi, ellerin ylize ve gozlere degdiriimemesi ve
dirsek kullanimi gibi durumlarn anlatan gorseller, posterler ve hatirlaticilar panolarda,

lavabolarda, okul/blok girislerinde ve merdivenlerde belli araliklarla asilacaktir.

b. Okul mekanlarinda ve koridorlarinda 6grencilerin/personellerin ulasabilecegi yerlerde tek
kullanimlik kagit havlu, 80 derecelik kolonya ve el dezenfektani istasyonlari bulundurulmasi

saglanacaktir.

¢ Her mekanda Kkisilerarasi sosyal mesafeyi 1,5-2 m olarak sadlayacak sekilde

dizenlemeler yapilacaktir.

6. Damlacik olusturmasi nedeniyle sinif icinde vylksek sesle yapilan aktiviteler

yapilmayacaktir.

d Okulun tim kapalli alanlari gunlik olarak havalandiriimak Uzere ilgili planlamalar

yapilacaktir.

e Okula gelen ziyaretgilerin ve velilerin 6grencilerin ders gordiikleri bloklara, koridorlara vb.
alanlara gecisleri yasaklanacaktir. Okul calisani veya 06drencisi olmayan her kisi okul
tarafindan belirlenen alanlarda (COVID-19 siiresince okul tarafindan sadece acik
alanlar bekleme alani olarak kullanilacaktir. Okulun kapali alanlarina
veli/ziyaretci alimi yapiimayacaktir) sosyal mesafe ve hijyen kurallarina uymalari

saglanarak bekletilecektir. (Bu madde COVID-19 siiresince gecerli olacaktir).Kayit




goriismeleri acik alanlarda veya dodal havalandirmasi bulunan alanlarda yapilacaktir. (Bu

madde COVID-19 siiresince gecerli olacaktir.)

f. Gortusmeler idari odalarda sosyal mesafe kurallarina uygun olarak en fazla 2 ziyaretci 1

idari personel gbrusecek sekilde planlanacaktir.

g Okul koridorlari, spor salonu, yemekhane ve kantin bolgelerinde mekan zeminlerine 1,5
metrelik sosyal mesafeyi belirtecek bantlar yerlestirilecektir (Yerlestirilecek bantlarda cesitli

egitsel iceriklerin yer almasi da faydali olacaktir).

g. Okulda bulunan asansorler miimkiinse tek kisi binecek sekilde, en fazla ise iki kisi olacak

sekilde kullanilacaktir. Kullanilan asansorler glinde 3 kez temizlenecektir.

h Kurum biinyesinde bulunan ofisler ve buradaki hizmetlerin sunumu sirasinda Saglik
Bakanhg tarafindan yayimlanan “COVID-19 Kapsaminda Ofis ve Biiro Sisteminde

Faaliyet Gosteren Tiim Isletmelerde Alinmasi Gereken Onlemler”e uyulacaktir.

10. e. Yiyecek Nesne Paylasimi ve Ortak Kullanilan Alanlar
a. Odrencilerin aralarinda kesinlikle yiyecek ve icecek paylagimlarina izin

verilmeyecektir.
b. Yemek hizmetinin kontrolii, glivenligi ve hijyeni okul tarafindan saglanacaktir.

c. Sosyal mesafeyi gosteren bantlar zeminde bulundurulacak ve 6grencilerin bu

bantlara gore siraya girmeleri saglanacaktir.

d. Cocuklarin sosyal izolasyonu saglanmis ortak yemek salonlarinda kiiglik gruplar

halinde yemek yemesi saglanacaktir.

e. Yemek yenilen masalar her gruptan sonra okul temizlik personeli tarafindan su ve

sabunla temizlenecektir.




f. Ortak kullanilan malzemeler her kullanimdan sonra okul temizlik personeli tarafindan

su ve sabunla temizlenecektir.

g. Ogrenme materyalleri bir sonraki grup aktivitesine kadar okul temizlik personeli

tarafindan su ve sabunla temizlenecektir.

h. Ogrenci kitaplari, defterleri, vb. malzemelerin ev ve okul arasinda en az taginmayi
saglayacak sekilde planlama vyapilacak, &grenciler arasinda paylasiimalari

engellenecektir.
10. f. Tuvalet-Lavabolar

Ogrencilerimizin, dgretmenlerimizin ve personelimizin kullandigi tuvaletler ve lavabolarin
temizligi sik yapilarak (her teneffiis sonrasi) temizlik kontrolleri kayit altina alinacaktir. Bu
alanlarda temizlik sonrasi 1/10 oraninda sulandirilmis gamasir suyu ( Sodyum hipoklorit)

dezenfeksiyon amaglh kullanilacaktir
10. g. Yemekhane

Yemekhanemizin ve yemek hazirlik alanlarinin zemini her yemek ve giin
sonunda ve ihtiyag oldukga 1/100 oraninda(5 It.suya yarim gay bardag)

Sodyum Hipoklorid ile dezenfekte edilecektir.




Gin icinde masalar her 6gin sonrasinda, raflar, tezgahlar ise giinde bir kez cok

amacli konsantre sollisyon ile temizlenip dezenfekte edilecektir.

a. Ortak yemek alanlarinda yiyecekler tek kisilik dispozable halinde servis edilecek ve

acikta herhangi bir irlin bulundurulmayacaktir.
b. Yemek menlilerinde bagisiklik sistemini giiclendirici gidalara agirlik verilecektir.

c. Yemekhanelerde ortak kullanimi doguracak her tirli malzeme bireysel kullanima
uygun malzeme ile degistirilecektir (Ornegin; su siirahileri, bardaklar, tuzluk, vb. tek

kullanimlik paketler halindeki Grtinler tercih edilebilir).

d. Ortak alanlarda bulunan gay makinelerine ve sebillere tek kullanimhk bardaklarin

yerlestiriimesi saglanacaktir.

e. Kantin ve yemekhane calisanlari eldiven, maske ve kolluk vb. hijyenik ekipmanlar

kullanacaklardir.

10. h. Revir

e Revirimiz her aksam Sodyum Hipoklorid ile dezenfekte edilecektir.
Bu uygulama, kanama, kusma ve benzer durumlarda
tekrarlanacaktir.

e Her tenefflste ve gerekli duyuldukca bittin el temasi olan ylzeyler
(kapr kollari, cesmeler, masalar) ve lavabolar dezenfekte edilecektir.

e Odrenci / personel kontrol/muayene masalarinin ortiileri her
kontrol/muayene ya da islem sonrasi degistirilecektir.

e Kontrol/Muayene gereclerimiz her kontrol/muayene sonrasi
dezenfekte edilecektir.

e Revir personelimiz kigisel koruyucu ekipman kullanacaktir.




10. 1. Tekstil Malzeme ve Yiizeyler

Hali, koltuk gibi vylizeyler su ve deterjanla silinebilir veya toz
kaldirmayacak 6zellige sahip makineler ile yikanacaktir.

Ortak kullanim alanlarinda bulunan koltuklarin temizligi sik yapilarak
temizlik kontrolleri kayit altina alinacaktir.

Tekstil Grtnler ( hali,perde ve tdl vb.) normal deterjanlar ile

60- 900C’de belirli araliklarla yikanacaktir.

Tekstil Grdnler ( hali  vb.) temizlik yapilirken

silkelenmeyecektir.

10. i. Coplerin toplanmasi

Cop torbalari usuliine uygun sekilde agizlari kapatilarak kapakli ¢dp kovalarinda
muhafaza edilecektir.

Copler temizlikle gdérevli hizmet personeli tarafindan, eldiven kullanilarak
toplanacaktir.

Cop kovalarinda goriinir sekilde kir tespit edildiginde hemen, ayni zamanda
periyodik olarak da haftada bir kere yikanip durulanacaktir. Cop kovalar riskli
enfeksiydz materyalle kontamine oldugunda (kirlendiginde) belirlenen oranda

camasir suyu ile dezenfekte edilecektir.

10. j. Servis Araclan

Okulumuz tarafindan servis firmasi asagida belirtilen hususlarda

denetlenecektir.




10. k.

Okul servislerinde kisiler arasinda en az 1 kisilik bos yer birakilacak sekilde servis

planlamalar yapilacaktir.

Ogrencilerin  okul servisleri ve kisisel/veliye ait araglar ile okula gelmeleri
saglanacaktir. Mimkiin oldugunca Ogrencilerin toplu tasima kullanmamalari

saglanacaktir. (Bu madde COVID-19 salgini siiresince gecerli olacaktir).

Okul gezileri yapilmayacaktir (Bu madde COVID-19 salgini siresince gecerli

olacaktir).

. Odrenciler servisten indiklerinde, okula girmeden énce giris kapisinda bulunan

dezenfektan ile ellerini sterilize edeceklerdir.

Ogrenci tagima icin kullanilan servis araclari her sabah dgrencileri almadan énce ve
her okul cikisinda 6grenciler servise binmeden &nce servis personeli tarafindan
dezenfekte edilecektir. Bu islemlere okullarin idari personeli de eslik ederek, sirecin

takibi eksiksiz olarak saglanacaktir.

Servis araglarinda tek kullanimlik kadit havlular ve dezenfektanlar bulundurulmasi

saglanacaktir.

. Odrenciler ve personel servis aracina binmeden 6énce ve inerken ellerini dezenfekte

edeceklerdir.

. “"COVID-19 Kapsaminda Personel Servis Araclariyla Ilgili Alnmasi Gereken

Onlemler”e uyulacaktir.

Okul Saghg
COVID-19°dan sorumlu bir okul yoneticisi gorevlendirilecektir.

Okullarda bulunan saglik calisanlani ve okul rehber 6gretmeni beden ve ruh saghginin
korunmasi, saglik ve psiko-sosyal ihtiyaclarin karsilanmasinda aktif rol alacak sekilde

planlama yapilacaktir.




c. Okulda surekli olarak “Okul Hemsiresi” bulundurulacaktir.

d. Odrenci ve personele el yikama, hijyen, maske kullanimi, salginlar, sosyal mesafenin
korunmasi ve diger kurallarla ile ilgili gerekli egitimler okulun ilk acildigi hafta ve

sonrasinda periyodik olarak verilecektir.

e. Okul giriglerinde strekli olarak 6grenci, veli, personel ve ziyaretgilere ates olglim

cihazlari ile girig ve cikiglarda ates 6lcimu yapilacaktir.

f. Okulda yeterli sayida dijital ates 6lger, maske, eldiven ve dezenfektan hazir hale

getirilecektir.

g. Okulda bulunan kisilerin tima kuralina uygun maske takacak, maske nemlendikce

ya da kirlendikge degistirilecektir.

h. Okullar faaliyete baglamadan 6nce godrev alacak personeller belirlenecek, goérev

listeleri olusturulacak ve bu listelerin teblig edilmesi saglanacaktir.

i. Okullarnin yeni normal slirecine baglamasi ile calismaya dénecek personellere ve okula

doénecek 6grencilere okul isleyisi ve yeni kurallar uzaktan egitim ile saglanacaktir.

j- Okula donls slrecinde okul yetkilileri tarafindan oryantasyon streci planlanarak

ogrencilerin gruplar halinde oryantasyonu tamamlamasi saglanacaktir.

k. Mal ya da Uriin kabuli okul bahgesinden saglanacaktir. Disaridan kisilerin kapali
alanlara girigine izin verilmeyecektir. Okula gelen malzemeler personel tarafindan

bahgede teslim alinacak ve igeriye okul personeli tarafindan taginacaktir.
10.l. Toplantilar ve Konferanslar

a. Toplanti ve konferanslar; idare, 6gretmen, 6grenci ve diger personeller arasinda en

az 1,5-2 metre mesafe bulunacak sekilde planlanacaktir.

b. Toplanti ve konferanslara okul 6grencisi veya calisani olmayan kisiler zaruri durumlar
disinda davet edilmeyecektir (Bu madde COVID-19 salgini siiresince gecerli
olacaktir).




10.

10. n.

Toplantilar ve konferanslar mimkiin oldukca video konferans seklinde
gerceklestirilecektir. (COVID-19 salgini siiresince veli toplantisi ve dis
katilim gerektiren her tiirlii faaliyet online olarak gerceklestirilecektir)

m. Atdlye Dersleri ve Kullanimlar

Atolye derslerinde ve kullanimlarinda ortak ekipman kullanimi ancak her bir
6grencinin kullanimi 6ncesi ve sonrasinda hijyenik temizlik yapilmissa saglanacaktir.

Mimkin oldugunca ekipmanlarin bireysel kullaniimasi saglanacaktir.

Tek seferlik kullanim 6zelligine sahip olmayan ekipmanlar bir sonraki grubun
kullanimina kadar okul temizlik personeli tarafindan su ve sabunla temizlenecektir.

Spor Dersleri, Dolaplar..
Fiziksel egzersizler ve dersler 6ncesinde ve sonrasinda spor salonu mutlaka okul

temizlik personeli tarafindan su ve sabunla temizlenecektir.

Bir salonda ayni anda 2 sinif grubundan fazla 6drenci calistinlmayacak, spor

salonlarinda sosyal mesafe 6gretmenler tarafindan kesintisiz olarak takip edilecektir.

Odrenciler arasinda yakin temas gerektiren takim sporlari ve aktiviteler
gergeklestiriimeyecektir (Bu madde COVID-19 salgini siiresince gecerli
olacaktir).

Spor takimlarinin antrenmanlari son saatlere konularak dégrencilerin dus almalar eve

gidene kadar ertelenecektir.

Mimkiin oldugunca spor aktiviteleri icin acik alanlar tercih edilecektir (Bu madde

COVID-19 salgini siiresince gecerliolacaktir).

Spor salonlarinda bulunan dolaplarin arasinda en az 1,5-2 metre olacak sekilde

dizenleme yapilacaktir.

Bu alanlarda Saglik Bakanligi tarafindan yayimlanan “COVID-19 Kapsaminda Spor
Salonlari ve Spor Merkezlerinde Alinmasi Gereken Onlemler” ilgili bélimlerine

uyulacaktir.




10. o. Kiitiiphane

a. Okul kitliphanesine girilmeden énce ve c¢ikarken eller su ve sabunla yikanacak veya

dezenfektan kullanilacaktir.

b. Kitlphaneye teslim edilen kitaplar, kitliphane gorevlisi tarafindan en az 1 gin

izolasyonu saglanmis bir alanda bekletilecektir.

c. Okulda Saglk Bakanligi tarafindan yayimlanan “Kiitiiphanelerde Alinmasi

Gereken Onlemler”e uyulacaktir.

10. p. Kisisel Koruyucu Ekipman (KKE) Kullanimi ve El Hijyeni
El Hijyeni

e El hijyeni terimi suyla sabunla ellerin yikanmasi veya alkol bazl el antiseptiklerini

kullanarak ellerin ovalamasini igerir.

e Ellerde gdzle gorilir kirlenme varsa veya solunum salgilarina maruz kalinmissa,
alkol bazli el antiseptiklerinin etkinligi kisith olacagindan, eller su ve sabunla
yikanmali ve kurulanmalidir.

e Kurulama igin tek kullanimlik kagit havlular kullanilmali ve ayakla calisan kapakli

¢op kutularina atilmalidir.




El Hijyeni Saglanmasi Gereken Durumlar

Kisilerle her temas 6ncesinde ve sonrasinda el hijyeni saglanmalidir.

Eldiven giyilmesi gereken durumlarda da benzer sekilde eldiven giyilmeden
once ve eldiven cikarildiktan sonra el hijyeni saglanmalidir.

Yuzeylerle temas ettikten sonra mutlaka el hijyeni uygulanmaldir.

Ellerde gozle gorilebilir kirlenme olmayan durumlarda alkol bazli el antiseptigi
ile el hijyeni saglanmalidir.

Ellerde g6zle gorulebilir kirlenme olan durumlarda eller su ve sabun ile
yikanmalidir.

Kirli bir bélgeden temiz bir bolgeye gecilmeden dnce eldiven c¢ikarilip el hijyeni
uygulanmali ve sonrasinda gerekiyorsa yeni eldiven giyilmelidir

Eldiven Giyme(Temizlik, mutfak ve yemekhane personeli)

Materyale temas 6ncesinde, ekipmanlari/ylzeyleri kullanma veya bunlara
temas durumunda temiz eldiven giyilmelidir.

Siniflardan/odalardan ¢cikmadan 6nce eldivenler dikkatli bir gekilde gikartiimal,
eller yikkanmal ve sinifta/odada bulunan arag gere¢ ve cevre yizeylerine
dokunulmamalidir.

Eldivenlerin yikanmasi ya da alkol bazli el antiseptikleri uygulanarak kullanimina

devam edilmesi uygun_dedildir.

Eldivenli eller ile ylzeylere temastan kaginiimalidir.




Maske, Gozleri Koruma, Yiiz Koruma

e GOz, agiz ve burundaki mukozalar korumak icin maske ve goézliik

kullanilmalidir.
Damlacik Enfeksiyonu Yayilimina Karsi Onlemler

COVID-19 enfeksiyonu temel olarak “damlacik” ve “temas” yoluyla yayilir. Viriis hastanin
solunum yollari icerisinde bulunur ve 6kslirme, hapsirma, konugsma esnasinda havaya sagilir.
Damlaciklar havada 1-2 metre mesafeye kadar ulasabilir ve yer cekimi etkisiyle yere diiserler.
Hastanin 6ksiirmesi esnasinda havaya sagilan damlaciklar hastaya 1-2 metre mesafeden
daha yakin olan kisilere bulasabilir. COVID-19 ile enfekte kisinin ellerine de viriis bulasir.
Enfekte kisi Okslirme sirasinda ve/veya elleriyle cevresel yiizeylere bulasir. Virlis bu
yuzeylerde birkag dakika ile birkag glin arasinda canli kalabilir. Bu ytzeylere elleri ile temas
eden duyarh bireyler el hijyeni saglamadan ellerini agiz, burun ve gézlerine temas ettirmek
suretiyle enfekte olurlar. Bu nedenle 6nliik, eldiven, yiiz siperligi/gozliikk, maske kullanmali
ve islemler bittikten sonra koruyucu ekipmani usuliine uygun sekilde ¢ikartmali ve son olarak

mutlaka el hijyeni saglamalidir.
Ayrica;

e Tum temizlik hizmet personelleri is formasi ve ihtiyag
oldukga is eldiveni ile galisacaktir.
» Is formasi kirlendikge ve giinliik olarak yikanacaktir. Yogun kirlenme

olabilecek islemlerde isg formasi tzerine 6nlik giyilecektir.

Okulumuzda kisisel hijyenin sglanmasi;




1,5-2 metrelik sosyal mesafenin saglanamadigi yerlerde (kantin, merdiven
baslar, koridorlar, bina/blok girisleri, derslik girisleri, vb.) tibbi pamuklu yiz
maskeleri ve el temizleme dezenfektanlari bulundurulacaktir. Teneffiisler 6grenci
yogunluguna gore sinif, sube, kademe vb. farklara dikkat edilerek 6grenci

yogunlugunu azaltacak sekilde planlanacaktir.

Ogrenci/personelin asagida belirtilen durumlarda her daim ellerini en az 20

saniye sabunla ylkamalari saglanacaktir;
o Okula girdiginde ve okuldan ayrilirken,
o Oksiirme, hapsirma sonras,

o Ortak yemek/kantin alanina girerken ve ortak yemek/kantin alanindan

cikarken,
o Tuvaletten gikarken,
o Digarida yapilan aktivitelerden ve serbest zaman etkinliklerinden sonra,
o Sinifta elle yapilan etkinliklerden sonra.

Su ve sabunun olmadigi yerlerde en az 80 derecelik kolonyalar veya el temizleme

dezenfektanlari ile eller temizlenecektir.

Imkanlar dahilinde okul bahcesine belli araliklarla dezenfeksiyon istasyonlari

yerlestireceklerdir.




10. r. OKULA GIRIS VE CIKISLAR - OGRENCI, VELI VE PERSONELIN HASTALIK

DURUMLARINDA OKULA GELMESI

Kullanilacak hijyen malzemelerinin gerekli tim alanlara konulmasina yoénelik
gerekli dizenlemeler gdrevli birimlerce yapilacaktir.

Sosyal mesafe kuralina uygun gegcis isaretlemeleri yapilarak mesafenin
korunmasi, yidilma ve kalabaliklasmanin Onlenmesi gibi tedbir planlamalar
yapilacaktir.

Calisanlarin ve 6grencilerin okula girislerinde temassiz ates olger ile ateglerinin
Olglilmesi saglanacaktir.

Maskesiz misafir ( veli dahil) kabul edilmeyecektir.

Ates, okstriik, nefes darligi ve benzeri sikayeti olan galisanlarin ve 6grencilerin
okul saglik personeline ydnlendirilmesi saglanacaktir.

Zorunlu ve acil durumlar disinda veli ziyaretlerine izin verilmeyecektir.

Okulu ziyaret eden herkesin el yikama yerlerine erisiminin olmasi saglanacaktir.
El yikama mimkin degilse, alkol bazli el dezenfektani belirlenen alanlarda hazir
bulundurulacaktir.

Calisanlarin igyerlerine giris-cikis kayitlari esnasinda kullanilacak ydntemler
fiziksel temasi en aza indirecek sekilde diizenlenecektir.

Sosyal mesafe kurali cergevesinde tokalasma, sarilma gibi davranislardan ve
ellerle yiiz bolgesine temas edilmemesi saglanacaktir.

Solunum yolu veya diger bulasici hastalik gecirmis kisiler ancak 2 giin boyunca
hastalik belirtisi gostermediklerinde okula gitmeye baglayacaklardir.

Okullarin acilmasiyla velilere 6zel olarak hazirlanmis bir bilgi notu

ekte yer alan “Bilgilendirme Formu ve Taahhiitname” (Ek.1) seklinde




ve iki niisha halinde velilere imzalatilacak ve bir niishasi kendilerine
verilecektir.

COVID-19 kapsaminda alinacak onlemleri aciklayan bu bilgi notunda,
i. Ates, oOksirik, burun akintisi, solunum sikintis;, ishal
sikayetlerinden herhangi biri olan ogrenciler okula bilgi verilerek
gonderilmemesi istenmeli ve doktor muayenesi 6nerilmelidir.

ii. Aile igerisinde ates, Oksiiriik, burun akintisi, solunum sikintisi gibi
COVID-19 belirtileri olan ya da COVID-19 tanisi alan, temaslisi olan kisi
bulunmasi durumunda okula ivedilikle bilgi verilmesi ve dgrencilerin
okula gonderilmemesi belirtilmelidir.

Atesi yliksek olan 6grencilerin okula hangi sart altinda olursa olsun gelmemesi
gerekmektedir. Okul girisinde uzaktan dijital ates 6lctim cihazlari ile 6grenciler
kontrol edilecek, atesi yiiksek olan 6grenciler tekrar evlerine génderileceklerdir.
Odrenci ya da personelin evinde herhangi biri agir solunum yolu enfeksiyonu
gegciriyor ya da bulasici hastalik teshisi konulmus ise kisi okula gitmeyecektir.
COVID-19, Zatiirre, vb. agir bulasici hastaliklar disinda grip vb. enfeksiyonu olan
ogrenciler tibbi maske kullanarak okula gelebileceklerdir.

Hasta 6grenciler, Il/ilce saglik midiirliigiine bildirilecektir.

Polen alerjisinin tipik belirtilerini (burun akintisi, kasintili gézler) yasayan kisiler
okula gidebilirler. Ancak atesinin clkmasi durumunda Madde 2'de belirtilen
protokoller uygulanarak derhal eve gonderilecektir.

Saglikli ve solunum yolu hastaligi belirtisi olmayan veliler 6gdrencileri okul
bahcesine girmemek kaydiyla okul ana giris kapisindan arabalarindan inmeden

alabileceklerdir. Velilerin giris kapisinda sosyal mesafe kurallarini ihlal




etmemeleri adina araclarindan inmemeleri gerekmektedir.Ikinci bir diizenleme
yapilana kadar okulda bulunan tiim cgalisanlarin ve 6grencilerin okul igerisinde
maske (tibbi standartlara uygun) ile bulunmasi saglanacaktir. Kullanilan
maskelerin tibbi atik olarak imha edilmesinin saglanmasi igin tibbi atik kutulari
olusturulacak ve bu kutularin Uzerinin kapal tutulmasi saglanacaktir. (Bu
madde COVID-19 salgini siiresince gecerli olacaktir).

Kronik rahatsizidi bulunan calisanlar ve dgrenciler COVID-19 siiresi boyunca

okula gelemeyecektir. (Bu madde COVID-19 siiresince gecerli olacaktir).

10. s. OKULDA COVID-19 OLDUGUNDAN SUPHELENILEN VEYA TEYiT EDIiLEN

BIRI OLMASI DURUMUNDA YAPILACAK ISLEMLER

» COVID-19'a maruz kalanlari belirlemek igin olasi maruz kalma kriterleri

(6rnegin, kisinin gitmis olabilecegi alanlar) hakkinda Yeni Koronaviriis

(COVID-19) Hazirhik/Yiritme  Ekibini  bilgilendirerek,  Saglik

Bakanhgi’'nin tavsiyelerine uyulacaktir.

> Ailelerin COVID-19 belirtisi olan cocuklari egitim kurumuna géndermemesi ve

bu durumdan egitim kurumu yonetimini haberdar etmeleri saglanacaktir.

Benzer sekilde oOgretmenleri tarafindan 6grenciler degerlendirilecek ve

hastalik belirtisi gosteren 6grencilerin eve gitmeleri saglanacaktir. Eve gidene

kadar oOgrencilerin okulumuz saglik hizmetleri verilen revir bolimiinde,

kisilerle temasini Onleyecek sekilde ayrilmis bir odada gdzlem altinda

tutulmasi saglanacaktir. Ogrencilerin eve dénerken toplu ulasim araci ya da

ogrenci servisini kullanma zorunlulugu olmasi durumunda




ogrencilerin agiz ve burnunun cerrahi maske ya da temiz bir mendille
kapatilmasi saglanacaktir. Bu durumun okul yonetimine bildiriimesi, hastaligin
egitim kurumundaki durumunun degerlendirilmesi yoniinden ¢ok 6nemlidir.
Okul yénetimi, olasi COVID-19 vakasina ait 6grenci devamsizliklarini giinliik
olarak e-okul sistemine igleyecektir. Devamsizlik bilgilerinin kurumlar arasi
veri akisl yayimlanacak prosediirlere gore yapilacaktir.

COVID-19 ve benzeri hastalk nedeniyle eve génderilen dgrenci ya da
personel hastalik belirtileri gegene ve kendini giinlik faaliyetlerini yapabilecek
kadar iyi hissedene dek okulumuza gelmemesi ve risk grubunda olan kisilerin
saglik kuruluslarina bagvurmalari saglanacaktir.

Etkilenen c¢alisanin, &grencinin atiklari icin Atiklarin Kontroli
Yonetmeligi kapsaminda islem yapilacaktir.

Etkilenen galisanin, 6grencinin tibbi yardim beklerken lavaboya
gitmesi gerekiyorsa, miimkiinse ayri bir lavabo/banyo kullanimi
saglanacaktir.

CANAKKALE FEN LISESI ILETISIM ZINCIiRI

Hastalik T
Belirtileri — Okul Miidiirii
ni Bilgi verir __/ '

iIgiIi Saghk
Kurumun




Okulumuz tarafindan ayrica asagidaki tedbirler uygulanacaktir.

e Hastanin bulunmus oldugu alanlara giris kisitlanacaktir. Alanin
kapisi kapatilip camlar acgilarak temizlik ve dezenfeksiyon 6ncesi
en az bir saat havalandirilacaktir.

o Ozellikle sik el deden alanlara odaklanarak yiizeyler, calisma alanlari,
tuvaletler, ortak kullanilan alanlar ve egyalar temizlenip dezenfekte
edilecektir.

e Temizlik igin tek kullanimlik malzemeler kullanilacaktir.

e Sert ylzeylerde deterjan ile temizlik sonrasi materyal uyumlu
ise 1/100 oraninda sulandirilmis gamasir suyu en az bir dakika
temas slresi olacak gsekilde dezenfeksiyon amacli
kullanilacaktir. Camasir suyunun koroziv etki yapabilecegi
ylzeylerde dezenfeksiyon amacl alkol (en az %70 oraninda
etanol) kullanilacaktir.

e Hali, koltuk gibi ylizeyler su ve deterjanla silinecektir.

e Tekstil Grtinler normal deterjanlar ile 60 -900C’de yikanacaktir.

e Tekstil Grtnler hicbir kosulda silkelenmeyecektir.

e COVID-19 tanisi alan kiginin okulumuzu ziyareti veya kullanmasi tGzerinden 7
ginden fazla zaman gectiyse ek onlem alinmasina gerek yoktur. Rutin
temizlik islemlerine devam edilecektir.

e COVID-19 hastasinin bulundugu kapali ortamin temizligini yapan personel tibbi

maske takarak tek kullanimlik eldiven ve uzun kollu énliik giyecektir. Temizlik




sonrasi is formasini degistirecektir. Yiize sicramaya neden olabilecek temizlik

isleri yapilirken goézliik/yiz koruyucu da kullanilacaktir.

e Temizlik islemi bittikten sonra KKE cikarilarak tek kullanimhk olanlar

(maske, eldiven, 6nlik) cift poset icerisinde ¢ope atilacaktir. Gozlik/yiiz

koruyucu gibi tekrar kullanilacak malzemeler %?70 lik alkol ile silinerek

dezenfekte edilecektir.

COVID-19 ONCESI YAPILMASI GEREKEN FAALIYETLER

1. Kurum faaliyet planini
yapacak koordinator

ekibin belirlenmesi

* Koordinator komisyonun/ekibin belirlenmesi

2. Kurumumuzdaki ¢alisan
ve sayisinin
belirlenmesi ve

iletisimin saglanmasi

*Kurum ici Mudirligimizin teskilat semasinin listelenmesi ve
koordineli bir sekilde galigilabilmesi igin iletisim numaralarinin

alinmasi

3. Kurum digi iletisimin

saglanmasi

* Tlce Saglik Midiirligi Bulasicl ve Bulasici olmayan

Hastaliklar birimi iletisim numaralarinin alinmasi.

4, Oncelikli saglik hizmeti
alacak personelin

belirlenmesi

*Kurumumuzda calisan personelin hastaliktan korunmasi icin risk

gruplarinin belirlenmesi




5. Sik el yikama aliskanhgi
kazandirmak ve
damlacik yoluyla

yaylhmini engellemek

Potansiyel hastaligin bulasmasini engellemek igin asagidaki hijyen
kurallar konusunda bilgi diizeyini artirici egitim faaliyetleri

yapilmaldir.

Oksiiriirken, hapsirirken ve burnunu temizlerken tek kullanimlik
mendiller ile agzi ve burnu kapatmak ya da kol icine hapsirip

okstirmenin 6nemini 6gretmek.
Kullanilmis mendilleri en yakin ¢ép kutusuna atmak.

Oksiirdiikten, hapsirdiktan, mendil kullandiktan sonra, solunum
salgllariyla ve Kkirli ylzeylerle (solunum salgilariyla kontamine

olmus ylzeyler) temas ettikten sonra elleri yilkamak.
Elleri ylkamadan g6z ve burun mukozasina temastan kaginmak.

Dogru el ylkama teknigini ve enfeksiyon kontrol 6nlemlerini
anlatan posterler, afigler vb. dikkat cekmek igin kurumda goérintr

yerlere asiimahdir.

Sosyal iletisim araglar kullanilarak sirekli bilgilendirme yapilmasi,

mumkinse kamu spotlar yayinlanmasi.

Hastalik yayihmini azaltmak amaciyla semptomlar kaybolana
kadar hasta kisilerin kalabalik ortamlara girmemesi saglanmali ve

evde istirahat etmesi tesvik edilmelidir.

6. Pandemi Faaliyet
Planinin

Kurumsallagmasi

* Guncellenebilir sekilde pandemi faaliyet planinin hazirlanmasi ve

plan hakkinda bilgilendirme galismalari yapilmasi




7. Egitim Organizasyonu

* Kurum icinde saglik hizmetleri sorumlusunun gilincel egitim

materyalleri verileri ile egitim vermesi.

8. Isyerinin, arag-gerec
temizliginin ve kisisel
hijyen konusunda

egitim planlanmasi

* Isyerinde temizlik isinde calisan personelin hijyen egitimi

almamislarsa almalarinin planlanmasi ve egitim almalarinin

saglanmasi.

COVID-19 SIRASINDA YAPILMASI GEREKENLER FAALIYETLER

1. Pandeminin okulumuz
Uzerinde olabilecek
etkisinin en aza
indirilebilmesi igin
pandeminin yayilim

hizini izlemek

Saglik Bakanhgi web sayfasinin takip edilmesi.

Calisan personelin  bilgilendirme toplantilarina

katiiminin saglanmasi.

Okulumuzda devamsizlik yapan 6grencilerin takibinin yapilmasi,

bildirimlerinin e-okul ortaminda yapilarak islenmesi,

2. Ise devamliigin
saglanabilmesi
amaciyla calisanlarin
hastaliktan korunma

stratejilerini

Bulagmanin dnlenmesi igin hasta Kkisilerin izin alarak evde

istirahat etmesi saglanmali.

Calisanlarin  calisma saatleri icinde c¢ok yakin mesafede
bulunmamasi ve gerektiginde cerrahi maske kullanmaya tesvik

edilmesi




uygulamaya koymak

Yapilacak toplantilarin kisa tutulmasi ve miimkiin oldugunca az

katihmci ile yapilmasi

Kisiler arasi temasin azaltlmasi ve 0©kstrme,hapsirma

konusunda calisanlarin bilgilendirilmesi.

Enfeksiyondan korunma ve kontrolde kullanilacak malzemelerin

dagitilmasi ve ulasilabilir olmasi.

3. Calisanlarin ve
ogrencilerin saghginin
korunmasi icin 6zellikle
risk grubundan olanlarin,
hastalik riski agisindan

degerlendirilmesi

Risk grubunda bulunan ya da aile fertlerinden birinde risk

bulunan bireylerin tespit edilmesi

Risk grubunda olan Kkisilerin korunma &Onlemlerinin(cerrahi

maske kullanmasi vb.) alinmasi.

Risk grubunda olanlar basta olmak Uzere tiim calisanlarin

glnlik hastalik izinleri takibinin yapiimasi.

Hastalik belirtileri gosteren kisilerin derhal saglik kurulusuna

yonlendirilmesi.

4. Okulun arag-gereg

temizligini saglamak

* Bulas riski taglyan alan (yemekhane, lavabolar) ve

esyalar(telefon, bilgisayar,masa, kapi kollari) temizlik
personelleri tarafindan Saglik Bakanliginin hazirladigi yonerge
ve talimatlara uyularak en az glinde bir kez sabun, deterjan
yada %0.5 lik gamasir suyuyla temizlenmesi ve kontrol

edilmesi.




5. Calisanlarin galisma
verimini korumak ve *
ruhsal sorunlarini en .

aza indirebilmek igin

destek saglamak

Calisanlarin psikososyal durumlari takip edilmesi

Bu konuda hizmet veren kurum ve kuruluslar ile igbirligi

yapilarak sosyal hizmet ve sosyal yardim saglanmasi

COVID-19 SONRASI YAPILACAK FAALIYETLER

1. Covid Eylem Planinin

Raporlanmasi ve Revizyonu

* Calisanlardan geri bildirim alinarak fiziksel, ekonomik ve
sosyal kayiplarin saptanmasi, listelenmesi, dneriler

gelistirilerek raporlanmasi.




SALGINDAN KORUNMA ACIiL DURUM EYLEM PLANI KONTROL LISTESI

Halk Saghgi, Calisan Sagligi ve Is Siirekliligi kapsaminda Salgindan Korunma Acil Durum
Eylem Plani gelistirilmeli ve uygulanmalidir.

Alinacak 6nlemler ciddiyet seviyelerine gére belirlenir.

Tarkiye'de
belgelenmis bir
bulagsma vakasi

bulunmamasi

> Seviye 1: Biling;
> Seviye 2: Ikaz;
> Seviye 3: C(Ciddi;
> Seviye 4: Siddetli; - Seviye 5: Kritik.
Seviye 4
Seviye 2 (S2) Seviye 3 (S3) (S4)
IKAZ CIDDI SIDDETLI
be];uéllngn?: Tarkiye'de sinirh Tirkiye'de yaygin
bir bir bdlgede bir sekilde insana
vakanin belgelenmig vaka yayilma olmasi
bulunmasi bulunmasi
suphesi

VirGsun hizli bir
sekilde yayilarak
Tarkiye'nin her
noktasinda vakanin
gorulmes
i

Asagidaki kontrol listesi, sagligi etkileyecek ve Is Siirekliligine zarar verecek bir salgina
karsin hazirlikli olmaya rehberlik etmektedir.

Kontrol listesi maddelerine ilaveten, yerel gereksinimlere bagh olarak ek eylemler

gerekebilir.




